AKTIV IM ALTER

Dritter Palliativtag
im Haus Wartburg

Am Sonnabend, dem 30. Mai, 14dt der Verein »Palliativnetz Ge-
meinde Lehre« zum dritten Palliativtag ein. Die Veranstaltung
findet von 10 bis 12 Uhr im Alten- und Pflegeheim Wartburg in
Lehre, Am Lobner 56, statt und richtet sich an alle Menschen, die
sich iiber Vorsorge, Pflege und Begleitung am Lebensende infor-
mieren méchten.

Der gemeinnitzige Verein
engagiert sich seit seiner Grin-
dung 2017 fiir die Vernetzung
von medizinischen, pflegeri-
schen und ehrenamtlichen An-
geboten im Gemeindegebiet
Lehre. Ziel ist es, schwerstkranke
und sterbende Menschen sowie
ihre Angehdrigen bestmdglich
zu begleiten und ihnen ein wiir-
devolles Leben bis zuletzt — mog-
lichst im vertrauten Umfeld — zu
ermoglichen.

Im Rahmen des Palliativtages
geben Fachleute praxisnahe Ein-
blicke. Ein Bestatter informiert
iber Vorsorge und Bestattungs-
moglichkeiten, eine Apothekerin

erldutert Fragen zu Rezeptgeblh-
ren und unterstiitzenden Prépa-
raten fiir die Pflege schwerkran-
ker Menschen. Dartiber hinaus
stellt der Verein seine Arbeit und
aktuelle Aktivititen vor.

Die Veranstaltung bietet
Raum - flir Fragen, persénliche
Gesprache und den offenen Aus-
tausch zu einem Thema, das oft
zu wenig Beachtung findet —
aber jeden betrifft.

Weitere Informationen sind
auf palliativ-lehre.de erhaltlich.
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Tierischer Besuch
begeisterte Bewohner

Endlich war es wieder so weit: Der Streichelzoo vom Filmtierland
aus Sickte kam ins Haus Wartburg. Seit einigen Jahren ist dieser
jahrliche Besuch ein Hohepunkt fiir die Bewohner und Mitarbeiter
des Hauses. Viele kleine und grofie Tiere verwandelten das Aufien-
geldnde voriibergehend in einen kleinen Tierpark.

Von Meerschweinchen und
Hasen iiber Enten und Hithnerbis
hin zu Héngebauchschweinen,
Ziegen, einem Esel und einem Al-
paka waren viele Tiere vertreten.
Die Bewohner hatten die Még-
lichkeit, die Tiere zu streicheln
und zu fittern. Das Futter wurde
zuvor in mundgerechte Stiicke
fiir die Tiere klein geschnippelt.
Viele Bewohner lockte es, unter
anderem mit ihren Angehdrigen,
nach draufien. Die Tiere waren
sehr zutraulich, und so bekamen
sie alle ihre Streicheleinheiten.
Die Bewohner genossen sicht-

lich die Gelegenheit, so vielen
verschiedenen Tieren so nah zu

sein. Zur Freude aller wurde der

Nachmittag von herrlichem Son-
nenschein begleitet.

Ein besonders grofier Dank des
Hauses Wartburg geht an den Li-
ons Club Braunschweig, der den
Bewohnern diesen tollen Nach-
mittag mit den Tieren seit Jah-
ren beschert.

Vormerken konnern Sie sich
schon mal das grofie Sommer-
fest im Haus Wartberg am Frei-
tag, dem 12. Juni, ab 14.30 Uhr. Es
wird ein ‘buntes Programm ge-
boten. Das Wartburg-Team freut
sich auf Ihren Besuch.



